
Доброго здоровья всем! 

Я Вячеслав, мне 64 года. Решил рассказать свою историю лечения НЯК. Летом 

2024 года впервые обнаружил кровь при походе в туалет. Но не придавал 

серьезного значения этому около месяца, т.к. чувствовал себя нормально. 

Однако количество крови увеличивалось, хотя ухудшения общего самочувствия 

не было. И все-же решено было обратиться к врачам. В ноябре 2024 года мне 

поставили диагноз - геморрой, назначили свечи, мази, таблетки и отправили 

лечиться домой. Однако через неделю я к ним вернулся, т.к. крови стало 

выходить гораздо больше. Пройдя  ректороманоскопию стало ясно, что это 

язвенный колит. Поражена прямая кишка и часть сигмовидной. Меня положили 

на стационар, где 2 недели капали, ставили клизмы и давали гормональные. 

Салофальк при этом мне прописали пить беспрестанно. 

Выписался без улучшения 25 декабря, просто сам настоял, т.к. понял, что 

подобное лечение бесполезно. Да и Новый Год приближался, не хотелось его 

встречать на больничной койке. После выписки еще три месяца продолжал 

пить салофальк и препараты, помогающие плавно завершить прием 

преднизолона. Улучшения не было. Резкие неожиданные позывы в туалет. 

Походы на горшок до 7-ми раз в сутки с болезненным кровавым поносом. 

Общая слабость. Потерял 10 кг веса. В интернете изучал данную болезнь и 

возможности лечения. Наткнулся на сайт клиники HMG в Пекине. Связался с 

Доктором Лю, который отлично говорит на русском языке, и мы договорились 

о дистанционном лечении. Доктор Лю отправил мне посылки с препаратами и 2 

месяца я заваривал и пил травы, принимал капсулы и ставил клизмы. От 

салофалька сразу отказался, как только получил посылки с травами. 

Улучшение заметил уже через неделю, и постепенно мое состояние 

возвращалось с норму. Мне хватило двух-месячного курса приема травяных 

лекарств, чтобы полностью восстановиться. Конечно, при этом я соблюдал 

строгую диету по рекомендациям Доктора Лю, и продолжаю это делать. 

Сегодня уже 3 месяца, как я не принимаю никаких лекарств, а только 

соблюдаю диету. Вес пришел в норму, походы в туалет 1 раз в сутки и без 

крови.  

Наверное мне очень повезло несколько раз! Во-первых, обратился, можно 

сказать, во-время, не запустив болезнь и не дав ей распространиться выше 

по кишечнику. Во-вторых, быстро пришла верная информация и вышел на связь 

с Доктором Лю, перестав принимать назначенные нашими врачами, бесполезные 

для лечения НЯК и вредные для всего организма препараты. Чувствую 

безграничную благодарность к Доктору Лю! Огромное спасибо ему за то, что 

сейчас имею возможность опять нормально и полноценно жить! 

28 сентября 2025г. 

 Вячеслав Еретин. Севастополь.  

Со мной можно связаться по тлф. 89619293915. На этом  же номере Телеграмм 

и ВатсАпп. 


